
Programma corso di formazione per lavoratori: Rischio 
Specifico Medio(8 ore) 

MODULO  (8 ore)

 Formazione specifica (declinata sulla base dell’effettiva presenza dei rischi)
- rischi infortuni  incidenti e infortuni mancati 
- radiazioni
- meccanici generali 
- microclima e illuminazione
- elettrici generali 
- videoterminali
- macchine 
- rumore 
- vibrazioni 
- DPI
- attrezzature 
- organizzazione del lavoro
- cadute dall’alto 
- ambienti di lavoro
- rischi da esplosione 
- stress lavoro correlato
- rischi chimici 
- rischi cancerogeni, biologici e fisici
- nebbie, oli, fumi, vapori, polveri
- movimentazione manuale dei carichi
- movimentazione merci (apparecchi di sollevamento, mezzi di trasporto)
- segnaletica
- etichettatura 
- gestione emergenze
- procedure di sicurezza con riferimento al profilo di rischio specifico
- procedure esodo e incendi
procedure organizzative e primo soccorso
– altri rischi

 Esempi e commento di casi pratici tratti dall’esperienza dei partecipanti

Il programma del corso e le modalità di erogazione sono conformi a quanto previsto dall’Accordo 
Stato - Regioni del 21/12/2011

ATTENZIONE:  Per  i  corsi  di  formazione  su  rischi  specifici  di  aziende  a  rischio  medio  viene
progettato un programma ad hoc in base al documento di valutazione dei rischi aziendale.

Sigmaelle Srl

Via B. Panizza 11, 20144 Milano
tel 02 48100101 | fax 02 48023028

P.iva 03390810962
www.sigmaelle.it

info@sigmaelle.it
sigmaelle@businesspec.it


